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INTRODUCTION

Dans la lutte contre I'antibiorésistance et pour améliorer 'usage des antibiotiques (ATB) en ville comme a I'hopital, un Diplédme Universitaire Paramédical (DUP) en
Thérapeutique Anti-Infectieuse (TAI), unique en France, est proposé depuis 2019 au CHU de Rennes.

Les objectifs de ce travail de coopération entre professionnels médicaux et paramédicaux étaient d’optimiser le parcours de soins des patients, d’accroitre les

Proposé tous les 3 ans, il est constitué de 4 volets :
1) Prérequis en thérapeutique anti-infectieuse ;
3) Suivi de I'administration parentérale des anti-infectieux ;

compétences infirmiéres et de redistribuer du temps médical pour des prises en soins plus complexes.

2) Usage des différents anti-infectieux par un infirmier expert ;
4) L'infirmier expert : projet et responsabilité.

Vingt-deux infirmiers (IDE) ont été diplémés : 9 en 2019 (locaux) et 13 en 2022 (national).

OBJECTIES

- Evaluer les conditions d’acces et de réalisation du DUP.

- Evaluer I'évolution de leur pratique professionnelle au
décours.

METHODE

+  Enquéte qualitative

*  Questionnaires standardisés, anonymisés envoyés a chaque IDE
+ 18/22 répondants : Maladies Infectieuses (9), Réanimation Médicale (2), Hygiéne (2),
Dermatologie/Médecine Polyvalente (1), Prestataire de santé (4)

RESULTATS
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| PRATIQUE PROFESSIONNELLE AU DECOURS |

LES MOTIVATIONS

Création (ou souhait de création) d’'une

eque (n=3):
Infectieuse/Hygiéne
. EMA (Equipe Multidisciplinaire
en Antibiothérapie)
. Equipe transversale en
infectiologie

Développement des connaissances
Complémentarité dans la prise en soins
des patients

Accompagnement (de collegues)

MISE EN PLACE D'UNE ACTIVITE

THEMATIQUES des MEMOIRES du DUP
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patients
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LES MOYENS

en lien avec le DUP (13 IDE)

Recherche
clinique

- Temps dédié: n=5

- Financement fléché pour I'activité
déployée au décours du DUP: n=7

- Soutien médical: n=5

Protocole de
Coopération

Formation des
pairs

SATISFACTION PROFESSIONNELLE: LES LIMITES DE VOTRE ACTIVITE

12 IDE/13

«  Contraintes organisationnelles

(= frein a l'application des connaissances)

» Limitation des actes du fait du statut
professionnel

*  Non reconnaissance de sa valeur ajoutée lors
du recrutement

»  Absence de reconnaissance financiére

Relationnel/Patient

Relationnel/médecin

Relationnel/équipe soignante
Coordination

Réseau professionnel

11 IDE ont réussi a se faire connaitre en
tant qu’ IDE expert en antibiothérapie au
sein de leur établissement

CONCLUSION
Cette enquéte met en évidence I'intérét suscité par le DUP TAI et une grande motivation de la part des IDE a développer et mettre en place de nouvelles
activités suite a I'obtention de leur dipldme. Un soutien institutionnel et une volonté d’accompagner I'évolution du métier d’'infirmier favoriseront les projets portés par

ces IDE experts.

2024-2025 DU Paramédical en thérapeutigue anti-infectieuse : lien : https://formations.univ-rennes.fr/parcours/diplome-duniversite-infirmier-en-therapeutique-anti-infectieuse
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