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Hormonothéerapie de transition chez les personnes transgenres a Abidjan : Analyse situationnelle
des Raisons d’abandon du traitement ARV au profit de la prise d’hormones

Introduction Meéethodologie

Les personnes transgenres font parties des Une étude transversale descriptive a été menée a
populations clés chez lesquelles la prevalence de Abidjan en juillet 2022 auprés de 18 personnes
linfection a VIH est la plus élevee en Cote dlvoire transgenres vivant avec le VIH et sous
(24,20 % en 2022) [1]. hormonothéerapie, 1Issues de 6 organisations
La transition de genre chez ces personnes se fait par identitaires de personnes transgenres. Un entretien
'hormonotherapie qui le plus souvent est faite dans individuel réalisé auprés de ces personnes
notre contexte en automedication, sans controle sélectionnées et ayant données leur consentement a

médical. permis de recuelllir leurs caractéristiques socio
: _ ; demographiques, les types d’hormones utilisées, les
Objectif géneral effets secondaires, les interactions

identifier les raisons d’abandon de TARV chez les medicamenteuses. Les donnees ont ete recuelllies

personnes transgenres sous hormonothérapie en SUl une tablette, puis exportees de la plateforme
automédication, et montrer limportance d'un suivi Kobo Collecte en format Excel pour les analyses uni

endocrinien de ces personnes, variees et bi variee.
Résultats
Sur les 18 personnes transgenres enquétees 15 (83%) etaient des femmes et 3 (17%) hommes.
Parmi elles, neuf 09 (50%) avaient un niveau d’étude secondaire. Les officines privées etaient
citees comme la principale source d'approvisionnement en hormones (48%), suivies des
marches de rue (22%).
Sous ARV et sous Hormonothérapie Effets secondaires liees a l'interaction
15 Hormone et ARV Ifls:lus ressenltll';
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L'apparition deffets secondarres lies a cette Nous suggérons la sensibilisation et le
hormonotheérapie entraine un abandon systematique  renforcement des capacités des personnes
du traitement ARV au profit du traitement hormonal.  transgenres, sur lintérét d’une prescription
Cette situation est favorisee par I'absence de prise en  médicale de 'hormonothérapie pour réduire les

charge holistique des personnes transgenres vivant le  risques d’interactions médicamenteuses,
VIH qui prend en compte leurs besoins specifigues,
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1-Etude pour [lidentification des besoins

Abidjan, Hormonothérapie, Personnes transgenres, SPecifiques en matiere de prevention et prise en
TARV, Interaction charge IST-VIH/SIDA chez les personnes

transgenres a Abidjan — Cote d'lvoire

Yo
JQ?,(’O
o
%,
Y
2
i
Il 2 <
%:} 3

@
2
2
o
v
=2
~
<
R
&
N
¥
Q
e

&
&
&
aev

Viviane N'DA - Foungnigué KONE




	Diapositive 1

