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Cas clinique : 

v Mr CARBAVANKO patient rapatrié sanitaire d’Afrique du Sud
v Accident de voiture sur place, fracture fémorale ouverte 

opérée en urgences à Johannesburg
v Accueil au CHU en Normandie pour suite de prise en soins
v Suspicion d’infection du site opératoire à son arrivée, patient 

à perfuser puis bloc en urgences pour lavage

v Comment utiliser les antiseptiques lors des différents soins 
de ce patient ?



1. Uniquement si la peau est visuellement souillée
2. Non, jamais
3. Oui, tout le temps

Voter

Doit on faire une détersion/nettoyage systématique avant une 
antisepsie ?

https://jni2024.key4.live/vote-47-eb65a782a17a6df2f08dee101f88e723
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v Objectif principal nettoyage = retirer salissures et souillures 
qui inactivent l’action des antiseptiques.

v Si peau visuellement propre = pas de nettoyage 
systématique, une application d’antiseptique suffit

Doit on faire une détersion/nettoyage systématique 
avant une antisepsie ?



1. Au savon antiseptique uniquement
2. Au savon doux uniquement
3. Au savon doux ou antiseptique

Voter

Si le nettoyage est nécessaire, comment le faire ?

https://jni2024.key4.live/vote-62-1e8bbe0900d9149600614ebef6870825


7

Nettoyage : seule l’action détergente est attendue

àUn simple savon doux suffit
  y compris sur les plaies

Si un savon antiseptique est utilisé l’antiseptique peut être 
de gamme différente (Povidone ou Chlorhexidine)

Si un nettoyage est nécessaire, comment le faire ?



Quel est le temps nécessaire pour l’action de 
l’antiseptique ?
1. Au moins 30 secondes
2. Le temps de séchage spontané de l’antiseptique
3. Juste après l’application

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-49-1c3a2f340b1e4cbae64145af15618152
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v Temps de séchage complet et 
spontané de l’antiseptique = 
Temps d’action 

      à Ne jamais essuyer

v Si antiseptique appliqué en 
trop grande quantité : 
absorber l’excédent avec une 
compresse stérile, sans 
essuyer

  

v Les antiseptiques alcooliques :
• Avantage : temps de préparation 

cutanée réduit car séchage plus 
rapide

v Attention inflammable : risque de 
brûlure au bloc opératoire en cas 
d’utilisation de bistouri électrique
    à Bien laisser sécher avant incision

Quel est le temps nécessaire pour l’action de 
l’antiseptique ?



Parmi ces produits : lesquels ne doivent pas être 
considérés/utilisés comme des antiseptiques?
1. Ether
2. Eau oxygénée
3. Chlorhexidine 0,2% aqueuse
4. Eosine

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-50-b5e55358041776871dbd16e24c5a3840
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v Selon : Lieu d’application (peau saine ou lésée, muqueuse)
  Indication et contre-indications, précautions d’emploi
  Âge et profil du patient ( enfant, adulte, femme enceinte)

v Antiseptiques majeurs utilisés en établissement de santé 
• Chlorhexidine : 0,5 % (= uniquement en pédiatrie) et 2%
• Povidone Iodée (Betadine®)
• Dérivés chlorés (Dakin®, Amukine®)

v Flacons multidoses : noter date de péremption après ouverture fixée par 
fabricant selon le format suivant : Exp le jj/mm/aa

Le choix des antiseptiques
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Le choix des antiseptiques



Parmi ces produits : lequel je peux utiliser pour la 
préparation cutanée de l’opéré ?
1. Chlorhexidine alcoolique 0,5%
2. Chlorhexidine alcoolique 2%
3. Povidone iodée dermique 10%
4. Povidone iodée alcoolique 5%

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-51-fe643eede3496fe670ddb4f9f186b9ad
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v Antiseptique alcoolique ou aqueux ?
• Supériorité efficacité Antiseptique alcoolique (attention, pas 

d’alcool sur les muqueuses)

v Chlorhexidine alcoolique 2% ou Povidone iodée alcoolique 5% ?
• L’un ou l’autre, pas de supériorité démontrée

v Chlorhexidine : Attention ORL/neurochirurgie à Contre indication 
contact avec méninges donc à éviter pour conduit auditif et 
préparation cutanée chirurgie crâne

Parmi ces produits : lequel je peux utiliser 
pour la préparation cutanée de l’opéré ?



Parmi ces produits : lequel je peux utiliser pour la 
pose d’un Cathéter Veineux Périphérique ?
1. Chlorhexidine alcoolique 0,5%
2. Chlorhexidine alcoolique 2%
3. Povidone iodée dermique 10%
4. Alcool 70°

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-52-19cf2acb2b6bd5ef6f37af3d6b843614
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v Antiseptique alcoolique = Chlorhexidine 2% alcoolique 
     Povidone alcoolique 5%

ATTENTION : l’alcool (modifié, à 70°) seul n’est pas un ATS alcoolique !!! 

v Chlorhexidine ou Povidone ?
• Supériorité démontrée dans une étude de la Chlorhexidine alcoolique 

2% (étude CLEAN 3) pour les Cathéters Veineux Centraux
• Pas de supériorité démontré pour les autres types de matériels

v Privilégier solutions colorées pour éviter confusion avec serum phy

Parmi ces produits : lequel je peux utiliser pour 
la pose d’un Cathéter Veineux Périphérique ?

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S1473-3099%2820%2930738-6


En conclusion
v Indications dans protocoles

• Hors protocoles, sur prescription 
médicale

v Bon Usage des antiseptique : 
protocole au CHU de Rouen
• Règles de bon usage et 

d’application
• Critères de choix, selon les 

indications
• Spécificités pédiatrie et CI
• Tableau de conservation
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