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Déclaration de liens d’intérêt avec les industriels de santé 
en rapport avec le thème de la présentation (loi du 04/03/2002) :

• Intervenant : LEHOUSSEL Carine 
• Titre : Précautions contact : pour qui ? pour quelle durée ?

• Consultant ou membre d’un conseil scientifique 
• Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents 
• Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement 

ou d’inscription à des congrès ou autres manifestations
• Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

L’orateur ne 
souhaite
pas répondre

 
 

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON



 

Déclaration de liens d’intérêt avec les industriels de santé 
en rapport avec le thème de la présentation (loi du 04/03/2002) :

• Intervenant : JEANNE-LEROYER Camille
• Titre : Précautions contact : pour qui ? pour quelle durée ?

• Consultant ou membre d’un conseil scientifique 
• Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents 
• Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement 

ou d’inscription à des congrès ou autres manifestations
• Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

L’orateur ne 
souhaite
pas répondre

 
 

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON



Quelles sont les indications pour la mise en place des 
Précautions Complémentaires Contact ? 

v Pour un patient présentant 
1. des diarrhées infectieuses type gastro-entérite aigüe

2. des lésions de gale 

3. des diarrhées à Clostridioides difficile 

4. une infection cutanée à Streptococcus du groupe A 

VOTER

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-32-9d6e770c9b985661549717db606c9ccf


Quelles sont les indications pour la mise en place des 
Précautions Complémentaires Contact ? 

v Pour un patient présentant 
1. des diarrhées infectieuses type gastro-entérite aigüe

2. des lésions de gale 

3. des diarrhées à Clostridioides difficile 

4. une infection cutanée à Streptococcus du groupe A 

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire



Quelles sont les indications pour la mise en place des 
Précautions Complémentaires Contact ? 

v Patient présentant un prélèvement positif à 
1. Escherichia coli producteur de Bétalactamase à spectre élargi (BLSE)  

2. Klebsiella pneumoniae résistant aux céphalosporines de 3ème génération 

3. Pseudomonas aeruginosa producteur de carbapénémase 

4. Enterococcus faecium résistant aux glycopeptides (ERG) 

5. Staphylococcus epidermidis résistant à la méticilline 

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-33-66731ee525a2a7ee2afd1155648df089


Quelles sont les indications pour la mise en place des 
Précautions Complémentaires Contact ? 

v Patient présentant un prélèvement positif à
1. Escherichia coli producteur de Bétalactamase à spectre élargi (BLSE)  

2. Klebsiella pneumoniae résistant aux céphalosporines de 3ème 
génération 

3. Pseudomonas aeruginosa producteur de carbapénémase 

4. Enterococcus faecium résistant aux glycopeptides (ERG) 

5. Staphylococcus epidermidis résistant à la méticilline 

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire

Y compris les Escherichia coli BLSE 
?

Décision CLIN/instance LIN pour 
chaque établissement 



Mais au fait les Précautions Complémentaires Contact, c’est quoi ? 

v Quelles sont les mesures spécifiques au PCC ?  
1. Le port des gants 

2. Le port du tablier à usage unique 

3. Le lavage des mains 

4. La désinfection du tensiomètre après utilisation 

5. L’information du patient et une prescription médicale

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-34-a8904b8383edbdb43ae1d83dce5f94db


v Quelles sont les mesures spécifiques ?  
1. Le port des gants 

2. Le port du tablier à usage unique 

3. Le lavage des mains 

4. La désinfection du tensiomètre après utilisation 

5. L’information du patient et une prescription médicale

Plusieurs réponses 
possibles 

Mais au fait les Précautions Complémentaires Contact, c’est quoi ? 



Argumentaire 

×



Mr KP est hospitalisé en service de médecine, il a dans ses antécédents 
récents (1 mois) un ECBU positif à K. pneumoniae BLSE

v Que faire ? 

1. Je mets en place les Précautions Complémentaires Contact (PCC)
2. Je refais un ECBU et si négatif, je ne mets pas en place les PCC  

3. Je change de tenue tunique pantalon après avoir accueilli Mr KP

4. J’interdis à Mme KP de rendre visite à son mari 

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-35-7b245f6ee168e53e5fbd69d8884167ab


Mr KP est hospitalisé en service de médecine, il a dans ses 
antécédents récents (1 mois) un ECBU positif à K. pneumoniae BLSE

v Que faire ? 
1. Je mets en place les Précautions Complémentaires Contact (PCC)

2. Je refais un ECBU et si négatif, je ne mets pas en place les PCC  

3. Je change de tenue tunique pantalon après avoir accueilli Mr KP

4. J’interdis à Mme KP de rendre visite à son mari 

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire

v Réservoir des Entérobactéries

Ø tube digestif          

v Réservoir de Staphylococcus 
aureus SARM 

ØFosses nasales, peau 



Mme B. H. est prise en charge aux urgences et va être 
hospitalisée en médecine 

v Dans son interrogatoire, elle nous rapporte 
un voyage il y a 5 mois en Italie, que faire ?

1. Je lui demande si Venise c’est sympa à faire 

2. Je dépiste tout de suite Mme B. H. 

3. J’interdis à Mme B. H. de rendre visite à sa femme

4. Je réalise un interrogatoire plus poussé sur ce séjour en Italie

Voter 

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-36-c888d43061365bcb04f6a233b19ace15


Mme B. H. est prise en charge aux urgences et va être 
hospitalisée en médecine 

v Dans son interrogatoire, elle nous rapporte 
un voyage il y a 5 mois en Italie, que faire ? 

1. Je lui demande si Venise c’est sympa à faire 

2. Je dépiste tout de suite Mme B. H. 

3. J’interdis à Mme C. H. de rendre visite à sa femme

4. Je réalise un interrogatoire plus poussé sur ce séjour en Italie 

Plusieurs réponses 
possibles 



A l’interrogatoire plus poussé, Mme B. H. rapporte une 
hospitalisation de 3 jours lors de son voyage en Italie 

v Que faire ?
1. Je ne fais rien de plus 

2. Je dépiste Mme B. H. à la recherche de Bactéries Hautement Résistantes 
émergentes 

3. Je dépiste Mme B. H. à la recherche du Candida auris 

4. J’attends plus de résultats pour mettre en place des mesures type PCC

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-37-1b07cfeedd40b9d07d6be74626206e68


A l’interrogatoire plus poussé, Mme B. H. rapporte une 
hospitalisation de 3 jours lors de son voyage en Italie 

v Que faire ? 
1. Je ne fais rien de plus 

2. Je dépiste Mme B. H. à la recherche de Bactéries Hautement 

Résistantes émergentes 

3. Je dépiste Mme B. H. à la recherche du Candida auris 

4. J’attends plus de résultats pour mettre en place des mesures type PCC

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire 

Selon décision 
CLIN/instance LIN de 

l’établissement 



Mr C. D. présente des diarrhées infectieuses, la coproculture 
rend : présence de Clostridioides difficile toxinogène

v Quelles sont les bonnes réponses concernant Cd ? 
1. La transmission se fait par ingestion des spores

2. Les spores peuvent résister plusieurs mois dans l’environnement 

3. Les solutions hydroalcooliques sont efficaces sur les spores de Cd 

4. Il s’agit de la 1ère cause de diarrhées nosocomiales en France 

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-38-21e85e6848f3a63aa2bd6e3f6708af8e


Mr C. D. présente des diarrhées infectieuses, la coproculture 
rend : présence de Clostridioides difficile toxinogène

v Quelles sont les bonnes réponses concernant Cd ? 
1. La transmission se fait par ingestion des spores

2. Les spores peuvent résister plusieurs mois dans l’environnement 

3. Les solutions hydroalcooliques sont efficaces sur les spores de Cd 

4. Il s’agit de la 1ère cause de diarrhées nosocomiales en France 

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire

Clostridoïdes difficile est une 
bactérie qui produit des spores => 
formes résistantes (à l’alcool) et 
persistance dans l’environnement 



Quelles sont les mesures à mettre en place autour de 
Mr C. D. ? 

1. Je peux laisser Mr C. D. en chambre double 

2. J’utilise le produit habituel pour l’entretien de l’environnement 

3. Je ne peux pas utiliser le lave bassin pour la gestion des excreta 

4. Je privilégie du matériel dédié au patient

5. Le médecin doit prescrire la mise en place des PCC renforcées 

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-39-464cc0a63ed45556e482f836650bcf2a


Quelles sont les mesures à mettre en place autour de 
Mr C. D. ? 

1. Je peux laisser Mr C. D. en chambre double 

2. J’utilise le produit habituel pour l’entretien de l’environnement 

3. Je ne peux pas utiliser le lave bassin pour la gestion des excreta 

4. Je privilégie du matériel dédié au patient

5. Le médecin doit prescrire la mise en place des PCC renforcées 

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire 

v Utilisation d’un produit sporicide ! 
• Produit spécifique passant  la 

norme de sporicidie
• Détergence puis Eau de Javel 

(2,6%)

v Prescription médicale pour toute 
mise en place de précautions 
complémentaires 

Cycle 
spécifique 
sporicide 



Quelles sont les mesures à mettre en place autour de Mr C. D. ? 

1. Je réalise un lavage des mains avant de mettre les gants 

2. Je porte un tablier à UU 

3. Je porte des gants et une surblouse pour poser une VVP à Mr C. D. 

4. Avant de sortir de la chambre, je me lave les mains avant de retirer ma 

surblouse puis je réalise une friction

Voter

Plusieurs réponses 
possibles 

https://jni2024.key4.live/vote-40-b383589139db3fd2e39d31221a54ca38


Quelles sont les mesures à mettre en place autour de Mr C. D. ? 

1. Je réalise un lavage des mains avant de mettre les gants 

2. Je porte un tablier à UU 

3. Je porte des gants et une surblouse pour poser une VVP à Mr C. D. 

4. Avant de sortir de la chambre, je me lave les mains avant de retirer ma 

surblouse puis je réalise une friction

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire 
v En entrant

v En sortant  



Quand peut-on lever les PCC ? 

v Quelles sont les réponses justes ?  
1. Pour une BHRe, après 5 dépistages négatifs 

2. Jamais pour une BMR 

3. Dès la fin des symptômes en cas de diarrhées à 

Clostridoides difficile  
4. Après 24 h d’antibiothérapie efficace pour une infection à 

Strepto A 

Plusieurs réponses 
possibles 



Quand peut-on lever les PCC ? 

v Quelles sont les réponses justes ?  
1. Pour une BHRe, après 5 dépistages négatifs 

2. Jamais pour une BMR 

3. Dès la fin des symptômes en cas de diarrhées à 

Clostridoides difficile  
4. Après 24 h d’antibiothérapie efficace pour une infection à 

Strepto A 

Plusieurs réponses 
possibles 



Argumentaire 

Levée Cdiff => 48h 

Selon décision 
CLIN/instance LIN 

de 
l’établissement 


