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Déclaration de liens d’intérêt avec les industriels de santé 
en rapport avec le thème de la présentation (loi du 04/03/2002) :

• Intervenant : BARBIER Sabine
• Titre : L’hésitation vaccinale

• Consultant ou membre d’un conseil scientifique 
• Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents 
• Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement 

ou d’inscription à des congrès ou autres manifestations
• Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

L’orateur ne 
souhaite
pas répondre

 
 

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Utilisez cette icône 
de validation pour 
cocher les cases :

Pour ce faire, 
copiez
celle
à cocher.

N’oubliez pas, 
si vous cochez 
«
la liste des 
organismes ou 
firmes 
pharmaceutiques 
concernés dans le 
champ associé.

Merci.
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• Intervenant : DUBOIS Gérard
• Titre : L’Hésitation vaccinale

• Consultant ou membre d’un conseil scientifique 
• Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents 
• Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement 
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champ associé.

Merci.



L’HESITATION VACCINALE
L’hésitation vaccinale est pour un patient : 
(plusieurs réponses sont possibles)
 1/ Le refus d’une ou plusieurs vaccinations
 2/ Être vacciné tardivement.
 3/ Le doute sur l’intérêt d’une vaccination.
 4/ L’absence d’une vaccination, faute de vaccin disponible.
 5 /Absente, si carnet de vaccination à jour.



L’HESITATION VACCINALE

L’hésitation vaccinale est définie par le groupe 
de travail SAGE comme le :

« retard à l’acceptation ou le refus des 
vaccinations malgré l’existence d’un dispositif 
d’offre vaccinale ».



L’HESITATION VACCINALE
L’hésitation vaccinale est pour un patient : 
(plusieurs réponses sont possibles)
 1/ Le refus d’une ou plusieurs vaccinations
 2/ Être vacciné tardivement.
 3/ Le doute sur l’intérêt d’une vaccination.
 4/ L’absence d’une vaccination, faute de vaccin disponible.
 5 /Absente, si carnet de vaccination à jour.

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-63-6e4103b0064ce30d634521366fe3848e
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LES DETERMINANTS DE L’HESITATION 
VACCINALE

Déterminants de l’hésitation vaccinale (modifié à partir de WHO, Report of a sage working group on 
vaccine hesitancy, 2014 et de Peretti-Watel et al., 2015).



ADHESION A LA VACCINATION

Évolution de l’adhésion à la vaccination en général parmi les 18-75 ans résidant en France métropolitaine (en %), 
Baromètres de Santé publique France, 2000-2023



EFFETS INDESIRABLES DES VACCINS
Parmi ces affirmations, lesquelles sont exactes ? 
1. Les E.I. sont toujours imputables au vaccin.
2. Toute fièvre post-vaccinale est mise au passif du vaccin.
3. Tout E.I. doit être déclaré à la pharmacovigilance.
4. Certains E.I. peuvent être évités.
5. Tout E.I. contre-indique le vaccin incriminé.

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-64-0fccc66c8e89837a05310045c7c2b9ca
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EFFETS INDESIRABLES DES VACCINS

COHEN R., VIÉ LE SAGE F.; réalités Pédiatriques – n° 227_Janvier 2019, 5-12



EFFETS INDESIRABLES DES VACCINS
v Les réactions locales au site d’injection 

• fréquentes, bénignes, 
• peu de doute sur l’imputabilité. 
• rougeur, gonflement, induration, sensibilité, chaleur, douleur

v Les réactions générales, 
• l’imputabilité plus difficile à affirmer. 
• fièvre, malaise, myalgies, céphalées, anorexie, asthénie…
• Le malaise vagal 

v Les exceptionnels accidents allergiques graves



VACCIN ET ALUMINIUM
Quelles sont les propositions exactes concernant l’aluminium ?
1. Adjuvant utilisé depuis  les années 1920
2. Augmente la réponse immunitaire vaccinale
3. Présent dans tous les vaccins antigrippaux
4. Augmente les E.I. locaux post-vaccinaux
5. Apport vaccinal > apport allaitement maternel

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-65-b72cd88f165db7142f695c767807242d


VACCIN ET ALUMINIUM
Quelles sont les propositions exactes concernant l’aluminium ?
1. Adjuvant utilisé depuis  les années 1920
2. Augmente la réponse immunitaire vaccinale
3. Présent dans tous les vaccins antigrippaux
4. Augmente les E.I. locaux post-vaccinaux
5. Apport vaccinal > apport allaitement maternel



VACCIN ET ALUMINIUM
v Au cours des 6 premiers mois les nourrissons ingèrent 

environ 
• 7 milligrammes d’aluminium avec le lait maternel 
• 38 milligrammes  avec du lait en poudre 
• 117 milligrammes avec du lait de soja
• 4,5 milligrammes avec les vaccins recommandés



CONSULTATION AVEC UN HESITANT
Avec un patient hésitant commencer par : 
(plusieurs réponses possibles)
1. Fournir des données scientifiques factuelles
2. Recueillir son opinion sur le vaccin
3. Rechercher une ambivalence face à un choix
4. Valoriser des éléments de son discours
5. Etre dans une écoute empathique

Voter

https://jni2024.key4.live/vote-66-b567193c1c95b3575c87dfcb8b6f12ad
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Vacciner : décision partagée
1. Anticiper les vaccinations (prévoir pour prévenir) 
2. Présomption d’acceptation vaccinale 
3. Demander l’avis du patient : 

§ Le partisan   => vaccination
§ L’hésitant prudent  => Entretien Motivationnel +++ 
§ L’hésitant septique  => Entretien Motivationnel +++
§ L’opposant   => Entretien Motivationnel +?

EM  : méthode développée par S. Rollnick et W. Miller 



OU.V.E.R. en entretien motivationnel
v Poser des questions OUvertes
v Valoriser, 

• les forces d’analyses 
• capacités de changement

v Ecouter de manière réflexive
v Résumer 

• sa réflexion, sa posture , 
• ses discordances



Vacciner : entretien motivationnel (E.M.)
v Explorer (avec empathie)

o Son avis, sa croyance, sa représentation. 
o Développer chez lui des divergences 

v Informer à sa demande, (Savoir RIRE)
• Renforcer  valoriser ses connaissances
• Informer en l’absence de connaissances
• REctifier en cas de croyances erronées

v Explorer la restitution des informations
o susciter un discours de changement
o Cultiver le sentiment d’efficacité  et d’autonomie 



MERCI DE VOTRE ATTENTION

vSe former, s’informer pour informer.

vÊtre convaincu, pour être convainquant.

vÊtre empathique et patient.


