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Les microsporidioses humaines

Matsubayashi et al, Arch Pathol (1959)  ; Desportes et al, J Protozool (1985) ; Cali et al, J Protozool (1991) ; Sandfort et al, Clin Infect Dis (1994) ; Rabodonirina et al, Clin Infect Dis (1996) 

Les microsporidioses sont des 
infections courantes du patient VIH

Les microsporidioses humaines = 
des infections rares…

Description du SIDA

Découverte d’E. bieneusi 

19591er cas de microsporidiose humaine

1985

1996 Traitements anti-rétroviraux1er cas d’E. bieneusi chez un greffé d’organe solide

1981

1991Découverte d’E. intestinalis 

19941er cas d’E. bieneusi chez un immunocompétent

Les microsporidioses sont principalement des infections du 
patient greffé d’organe solide, 

plus rarement du voyageur immunocompétent
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Enterocytozoon bieneusi

Une anthropozoonose

Phylogénie d’E. bieneusi basée sur les séquences ITS

Karim et al, PLoS One (2015) 
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Enterocytozoon bieneusi
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Le cycle intracellulaire d’E. bieneusi

Dissémination
Infection

Prolifération Sporogonie

Epithélium 
intestinal

Ingestion de 
spores



Si rare chez l’immunocompétent ?...

Sak et al, Emerg Infect Dis (2010) ; Van Gool et al, J Infect Dis (1997)
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Si rare chez l’immunocompétent ?...

LABM 
de CH(U)

LABM 
de ville

10%

90%

Proportion 
d’immunocompétents

Proportion des 
déclarants du CNR

20%

80%

Proportion de cas 
déclarés

47%

53%

Pourquoi la question ne se pose qu’en 2024 ?

Données du Centre National de Référence CMAP
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Si rare chez l’immunocompétent ?...

Pourquoi la question ne se pose qu’en 2024 ?

• Indication historique de la recherche de microsporidiose digestive : 
diarrhée de l’immunodéprimé

• Une prescription spécifique nécessaire, facturée au patient

Code acte Libellé  de l'acte de la liste complémentaire Cotation 
maximale Note de commentaire

286 EPS avec 2 méthodes de concentration B 105

Liste complémentaire
F033 Recherche de microsporidies (selles, urines) BHN 60

Les microsporidies sont des parasites dont le rôle en 
pathologie humaine a été démontré depuis 15 ans, son 

diagnostic repose sur des techniques de coloration 
élective ou par IFI
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Si rare chez l’immunocompétent ?...

Qu’est-ce qui change la donne alors ?

Trichrome Agents fluorescents 
(Uvitex, calcofluor)

IFA Ac monoclonaux 
E. bieneusi
E. intestinalis

E. bieneusi E. bieneusi E. intestinalis

Désormais la recherche de microsporidiose 
est faite systématiquement lors des EPS !
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Si rare chez l’immunocompétent ?...
Taux de positivité des recherches de 

microsporidioses par les LABM privés et 
hospitaliers en 2023  

Type de laboratoire

LABM de ville
LABM CH(U)

Taux de positivité (%)

2
4
6

1,88%

1,14%1,24%

0,0%

0,5%

1,0%

1,5%

2,0%

Cryptosporidium

Giardia intestinalis

Microsporidies

Entamoeba histolytica

Cyclospora cayetanensis

Cystoisospora bell i

LABM 1 (2017 PATIENTS)

1,51%1,55%

0,45%

0,08%0,02%
0,0%

0,5%

1,0%

1,5%

2,0%

Cryptosporidium

Giardia intestinalis

Microsporidies

Entamoeba histolytica

Cyclospora cayetanensis

Cystoisospora bell i

LABM 2 (15583 PATIENTS)

Données du Centre National de Référence CMAP
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Circulation d’E. bieneusi en population 
générale

L’exemple de Clermont-Ferrand agglomération

~425 000 hab.
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Détection d’E. bieneusi par PCR en temps réel 
dans les eaux d’entrée de la STEP de Clermont-Ferrand 

de mai 2021 à mai 2022

Données du Centre National de Référence CMAP ; Collab UMR CNRS 6023 EPIE Pr JL Bailly
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Epidémiologie des microsporidioses en 
France

Espèces impliquées dans les infections digestives

0%

85%
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Immunocompétents
(n=206)

Pe
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en
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Immunodéprimés
(n=346)

E.bieneusi

E.hellem
E.intestinalis

95.5%

2.5%
2.0%

Données du Centre National de Référence CMAP
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Epidémiologie des microsporidioses en 
France

Génotypes d’E. bieneusi - Intergenic Transcribed Spacer (ITS)

EBCMAP-021(MK531996)

EBCMAP-004(MK531994)
EBCMAP-006(MK531995)

D(JF927954)
Peru11(AY371286)
Peru10(AY371285)
EBCMAP-018
PigEBITS7(JQ029736)
S6(FJ439682)
EBCMAP-024
EBCMAP-033
Peru8(AY371283)
WL12(AY237220)
WL10(AY237218)
WL11(AY237219)

CHN4(HM992511)
IV(AF267141)
PtEbIII(DQ885579)
A(AF101197)
NIA1(EF458628)
B(AF101198)
EBCMAP-003
EbCar2(MG458707)
EBCMAP-026
EBCMAP-027
Wildboar2(KF383397)
XJMI-1(MW465664)
EBCMAP-023
Peru6(AY371281)
EBCMAP-020
HND-I(KX383628)
EBCMAP-025
S9(FJ439684)
EBCMAP-029
AAE2(OQ646730)
EBCMAP-030
07-389(MG976816)
049-21(MG976814)
Wildboar3(KF383398)
CAF1(DQ683746)
EBCMAP-001
Macaque2(JX000573)
WL17(AY237225)
Henan-III(JF691566)
EbpC(AF135832)
WL16(AY237224)
G(AF135834)
PigEbITS4(AF348472)
F(AF135833)
PigEbITS2(AF348470)
U(AY945811)
Peru16(EF014427)
EBCMAP-015
EBCMAP-007
EBCMAP-009
EBCMAP-010

HhSpEb1(ON167517)
EBCMAP-005
EBCMAP-016
EBCMAP-008
EBCMAP-011
EBCMAP-014
EBCMAP-012
C(AF101199)
Q(AF267147)

15-M-12F(KR062129)
WR5(KR062129)
WR6(KR062126)
EBCMAP-031
EBCMAP-032
BEB3(AY331007)
BEB6(EU153584)
BEB4(AY331008)
J(AF135837)
I(AF135836)
PtEbXI(DQ885587)

PtEbVIII(DQ885584)
WL6(AY237214)
WL4(AY237212)
WL5(AY237213)
EBCMAP-019

WL2(AY237210)

PtEbXII(DQ885588)
CAF4(DQ683749)
KB6(JF681180)

WW7(JQ863275)

Nig4(JN997480)
Gorilla3(JQ837796)
MAY1(JN595887)
EBCMAP-002
Macaque1(JX000572)
Horse2(GQ406054)
KB5(JF681179)

Nig5(JN997481)

PtEbIX(DQ885585)

0 5 10 15 20 25 0 10 20 30 40

Group 1

Group 3

Group 2

Group 8
Group 5

Group 7
Group 9

Group 4
Group 6

Données du Centre National de Référence CMAP

Génotypes Fréquence
C 35,6%

Wildboar 3 14,7%
D 7,8%
IV 6,4%

HND-I 6,1%
S9 5,3%
A 3,5%

Autres génotypes (n=33) 20,6%
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Epidémiologie des microsporidioses en 
France

Génotypes d’E. bieneusi - Intergenic Transcribed Spacer (ITS)
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Données du Centre National de Référence CMAP
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Epidémiologie des microsporidioses en 
France
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Données du Centre National de Référence CMAP

2018 2019 2020 2021 2022 2023
14



Epidémiologie des microsporidioses en 
France
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Données du Centre National de Référence CMAP
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Epidémiologie des microsporidioses en 
France

Microsporidioses de l’immunocompétent et voyages
Voyage récent : 21,5 % des cas

Données du Centre National de Référence CMAP
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Lyon - 1995
200 cas (VIH) en 2 mois
Espèce ?
Réseau d’eau ?
Nombre de cas réel ?

?

Tours - 2018
3 cas en 4 jours 
unité du CHU
E. bieneusi (génotype C-like01)
Origine ?

Danemark - 2020
52 cas 
restauration collective
E. bieneusi (génotype C)
Sandwiches ?

Suède - 2009
135 cas dans une restauration collective
E. bieneusi (génotype C)
Concombre ?

Cotte et al, J Infect Dis (1999) ; Desoubeaux et al, Emerg Infect Dis (2019) ; Decreane et al, Epidemiol. Infect. (2012) ; Michlmayr et al, Ciln Infect Dis (2021)
17

Epidémies de microsporidioses intestinales



Epidémies de microsporidioses intestinales

Enterocytozoon bieneusi Suède (n=135) Danemark (n=52)
Incubation (médiane) 9 jours 11 jours

Durée des symptômes 6 jours (médiane)
De 1 à 20 jours

14 à 22 jours 
54% de 1 à 7 jours
27% de 8 à 14 jours
19% de 14 à 22 jours

Diarrhées 82% 90%
Douleurs abdominales 87% 79%
Nausées 82% 71%
Vomissements 7% 23%
Fièvre 26% 35%
Asthénie 10% 83%
Céphalées 59% 54%
Myalgies 33% 42%

Excrétion de spores 
jusqu’à 43 jours 
après le début des 
symptômes

Decreane et al, Epidemiol. Infect. (2012) ; Michlmayr et al, Ciln Infect Dis (2021)
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Epidémiologie des microsporidioses en 
France

Symptômes

100 75 50 25 0

ä ASAT/ALAT

ä CRP

Fièvre

Vomissements

Nausées

Douleurs abdominales

Déshydratation

Perte de poids

Diarrhées

Immunodéprimés (n=346) Symptômes Immunocompétents (n=206)

% 1007550250 Immunocompétents
(n=206)

Immunodéprimés
(n=346)

Charge infectieuse sans les selles 
(qPCR)

Données du Centre National de Référence CMAP
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Prise en charge thérapeutique

Que faire chez un immunocompétent ?

• Evolution spontanément favorable

• Traitement symptomatique des troubles digestifs

• Pas d’indication à un traitement spécifique (réservé à l’immunodéprimé)

• Rares cas de formes sévères nécessitant une hospitalisation

20

Cas complexes ð RCP CNR CMAP tous les vendredis



Take-Home Messages

• Pathogènes endémiques en France métropolitaine

• Infections courantes de l’immunocompétent 
   Ä 0,5-1,5% des EPS

21

• Pic estival et hivernal

• Pic de prévalence chez les 0-4 ans

• Diarrhées aiguës ð symptômes ~ 1 semaine

• Prise en charge symptomatique

• Risque épidémique



CNR CMAP - Laboratoire associé de Clermont-Ferrand

Merci à tous nos déclarants !

Gwenaelle, Gaelle et Nathalie
Techniciennes de Laboratoire

Dr Céline NOURRISSON
MCU-PH

Dr Maxime MONIOT
PH

Mme Patricia COMBES
Ingénieure

Pr Philippe POIRER
PU-PH

cnr_cmap@chu-clermontferrand.frF 


