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Déclaration d’intérêt de 2014 à 2023

• Intérêts financiers : NON

• Liens durables ou permanents : NON

• Interventions ponctuelles : NON

• Intérêts indirects : NON



 

Déclaration de liens d’intérêt avec les industriels de santé 
en rapport avec le thème de la présentation (loi du 04/03/2002) :

• Intervenant : Lescat Mathilde
• Titre : Enseigner par le jeu ! Les serious games

• Consultant ou membre d’un conseil scientifique 
• Conférencier ou auteur/rédacteur rémunéré d’articles ou documents 
• Prise en charge de frais de voyage, d’hébergement 

ou d’inscription à des congrès ou autres manifestations
• Investigateur principal d’une recherche ou d’une étude clinique

L’orateur ne 
souhaite
pas répondre

 
 

OUI NONX

OUI NONX

OUI NONX

OUI NONX

Utilisez cette icône 
de validation pour 
cocher les cases :

Pour ce faire, 
copiez
celle
à cocher.

N’oubliez pas, 
si vous cochez 
«
la liste des 
organismes ou 
firmes 
pharmaceutiques 
concernés dans le 
champ associé.

Merci.



La pédagogie descendante "Humboldtienne" 

Le contexte



v Classe inversée (Flipped class 
room)

v Apprentissage par problème 
(Problem based learning)

v Projets par groupe
v Jeux, jeux de rôle
v Activités multiples des étudiants 

(construction de cartes mentales…)

Essential skills in medical education, R M Harden. Elsevier, 2nd 
edition 

Le principe « FAIR »: pour un enseignement efficace en 
pédagogie médicale



Viau, 2009

• Comporte des buts et des consignes 
claires

• Exige un engagement de la part de 
l’étudiant

• Se déroule sur une période temps 
suffisante

• Permet à l’étudiant d’interagir et de 
collaborer avec les autres

• Est signifiant à ses yeux
• Est contrôlable pour lui

Quelles règles pour construire une activité? 
 Une des clé de la motivation en contexte éducatif



v défi pour l’étudiant

v méthode dynamique, informelle et ludique 
qui améliore la concentration des apprenants 
sur des sujets difficiles à assimiler 
(rébarbatif…)

v complète les stratégies d'apprentissage 
traditionnelles Leloup S. 2003. 

Ferrière S, Morin-Messabel C. 2012
Rieunier A. 2001

Le jeu éducatif dans tout cela? Il présente toute ces caractéristiques



v « Gamification » :compétition
v  Simulations (étude de cas, simulateur 

technique, jeux de rôle) 
v Jeux d'entraînement (jeux de cartes,de 

plateau, plateformes de "serious 
games ")

v Escape games

Enseignement médical forte place des 
simulations (études de cas, jeux de rôle, 
utilisation de mannequins)

Caraguel V, Guiderdoni-Jourdain K. 2017
Brougère G. 2005
1Verschueren S et al  2019

Quels types d’éctivités/ jeux sérieux dans l’enseignement supérieur?



Lescat. La lettre de l’infectiologue, avril 2022

Exemples de jeux sérieux en Microbio/ Maladies infectieuses 



Pause activité! Un-cinq-tous

v Réflexion en deux groupes (seul : 1 mn- à 5 : 3mn-Tous: 
5mn)

• Quels freins pour créer un jeu? 
• Quels leviers pour créer un jeu? 



BacteriaGame, histoire d’une 
création



8 prototypes ...

Des centaines de cartes ...

De nombreux dessins....

Des sessions de  
jeu pour améliorer la mécanique

du jeu

Le processus a pris 5 ans...



Ø Jeu de cartes
Ø Différents publics (3ème année jusqu’à 

l’internat)
Ø Objectifs: apprentissage des 

caractéristiques essentielles de 20 
bactéries d’intérêt médical

Ø En groupe, possible par équipe

…pour 1 ère edition à la RICAI en décembre 2021



“Les images m’ont aidéà 
retenir les notions 

essentiellles"

“J’ai réussi mes examens
grâce au jeu”

Des retours d’expériences très positifs de la part des 
étudiants….



Mais aussi des résistances de la part de collègues au début

Je n’ai pas le 
temps de jouer

Ce n’est pas 
sérieux!

Vous imaginez !!  On ne va
quand même pas jouer avec 
les étudants pour les attirer!!

Un bon enseignant n’a 
pas besoin de cela 



Quelle évaluation de l’impact? 

Pineros et al. FEMS Microbial Letters, 2023

Un impact positif sur 

l’acquisition des 

connaissances est observé

Difference des scores entre pre et post tests entre 

un groupe control (n=17) ete test (n=18)



Using gamification to improve engagement and learning
outcomes in medical microbiology: The case study of
“BacteriaGame” Pineros et al, FEMS Microbial Letters.
2023

La communication……



Edition de 
100 jeux

Distribution dans 55 UFRs de medecine et 
pharmacie en France

Utilisation et evaluation

Vente en France et à l’étranger

Edition de 2100 
jeux

Dec 2021 Aujourd’huiDec 2022Mai 2022

…. clés de la diffusion  



Les dernières évaluations par les formateurs sont très positives 

(n=32)

Le jeu est vu de manière positive (externes, internes, 1 table+++)
 - utilisation fluide
 - permettant un changement de posture de l’enseignant (plaisir)
 - diversifie les méthodes d’apprentissage 
 - permettra de fixer les connaissances 











Quelles diversifications/perspectives?

• Autres jeux… 
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Tous les 
joueurs4
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Les  
collègues du 

laboratoire
hospitalier

Remerciements



ga

comment acquérir
"BacteriaGame" ?

@bacteriagamer

mathilde.lescat@gmail.com

Merci pour votre attention!



Comment mesurer l’impact de l’utilisation de ces outils sur les 

connaissances?



Quelle experience de BacteriaGame?


