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. Signalement le 22/06/2011

* Un hopital signale a la Cellule régionale de Santé
publique France 8 patients adultes admis aux
urgences entre le 16 et le 21/06 pour diarrhee
sanglante (6) et SHU (2)

— dont 7 hospitalisations
« CAT?



. Signalement le 22/06/2011

 Un hopital signale 8 patients adultes admis aux urgences entre le 16
et le 21/06 pour diarrhée sanglante (6) et SHU (2)

— 7 hospitalisations

CAT:

Etiologies possibles?

(Rappel sur la surveillance)

Envoi au CNR (confirmation microbio)

Enquéte epidémio exploratoire aupres des cas: rechercher
exposition commune pour mesures de controle

(rappel sur expositions possibles a rechercher)
+ rappel du contexte (Allemagne et SH du Nord)



. Premiéeres investigations le 22/06

 Administration questionnaire exploratoire cas
groupés sur les 7 jours précedents

— Description TLP

— Lien avec épisode récent (SH Nord)?
— Voyage?

— Baignade?

— Animaux?

— Lieu de fréquentation commun?

— Consommations alimentaires



. Contexte

* Allemagne (mai-juin 2011): épidémie d’infections a E.coli
— Seérotype tres rare:E.coli 0104:H4
— Lien avec graines germées (produites en Basse-Saxe)

— Bilan : 4 321 cas (852 SHU, 50 déces) en Allemagne, et 76
cas (49 SHU, 1déces) dans 13 autres pays de 'UE

* Nord de la France(juin 2011): cas groupés de SHU
— Sérotype E.coli 0157 (le plus fréquent)
— Lien avec des steaks hachés de boeuf surgelés
— Bilan :12 SHU ( +1 secondaire), 8 gargons, 7 mois-10 ans



. Premieres investigations le 23/06

» Recherche active de cas: pourquoi?
» Enquéte sur le réseau d'eau: pourquoi?

+ 2"d questionnaire exploratoire (Produits végétaux:
pourquoi?)
— Fréquentation cuisine centrale/centre de loisirs:3
— Participation a une féte de la ville :1
— Consommation de graines germées: 1



. Premieres investigations le 24/06

» Signalement de 2 nouveaux cas de SHU transféres
au CHU

— CAT?




. Premieres investigations le 24/06

» Signalement de 2 nouveaux cas de SHU transférés
au CHU

— Administration du questionnaire a ces 2 nouveaux cas

— Exposition commune identifiée:

» Fréquentation du centre de loisirs (journee portes ouvertes) le
08/06

 Consommation de graines germeées (buffet)



. Premieres investigations le 24/06

» Exposition commune identifiée, et apres?



. Premieres investigations le 24/06

» Exposition commune identifiee, et apres?
— Enquéte de tracabilité DDPP33 et DGCCRF
* Pourquoi?
— Enquéte de cohorte
* Pourquoi?

* Enquéte rétrospective aupres participants/ organisateurs de la
journée portes ouvertes

* Objectifs:
— Décrire ampleur épidémie
— Identifier source
— Contribuer mise en place mesures controle/prévention



. Enquéte de cohorte (méthode)

« Comment?



. Enquéte de cohorte (méthode)

Liste participants/organisateurs (200)
Définition de cas

— Cas probable épidémique

— Cas confirmé épidémique

— Cas exclu

Envoi courrier pour informer

Recueil données par téléphone



. Enquéte de cohorte-résultats (1)

* Population d’etude
— 169 personnes interrogéees
* Description épidemie
— 24 cas probable (TA 14,2%)
— Dont 10 cas confirmés 0104:H4

7 SHU, 1 diarrhée sanglante, 2 diarrhée simple



. Enquéte de cohorte-resultats (2)
 Courbe epidémique (n=24)

— DDS 10-23 juin

— Incubation moyenne 8,2 j (médiane 9 )
— Délai diarrhée-SHU moyenne 6,6 j (médiane 6 )
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Courbe Epidémique

but de symptémes (n=24)




r Enquéte de cohorte- résultats (3)

» Association significative entre consommation de
graines germees (fénugrec) et survenue maladie
— Graines germees: RR 4,2 [1,5-11,3]
— Graines fénugrec: RR 4,4 [1,7-10,9]



r Enquéte de cohorte- resultats (4)

* Enquéte aupres des 6 membres du personnel ayant
manipulé les aliments du buffet

— Pourquoi?
— Que recherche-t-on?



r Enquéte de cohorte- resultats (4)

* Enquéte aupres des 6 membres du personnel ayant
manipulé les aliments du buffet

— Pas de malade dans le mois précedant
— Pas de voyage en Allemagne
— Pas de contact avec malade venant d’Allemagne




. Cas secondaires

» 2 cas secondaires par transmission interhumaine
dans entourage d’'un cas confirmé ayant consommeé
des graines germees

— Confirmés 0104:H4



. Caractéristiques de la souche

 Souche apparentée a la souche responsable de

" épidemie survenue en Allemagne en mai-juin
2011



. Investigations environnementales et tracabilite

* Enquétes DDPP33

— Prélevements graines germées (fenugrec bio, roquette,
moutarde)

* Enquéte de traca DGCCRF/EFSA

— |dentification d’'un grossiste de graines fénugrec bio situé en
Allemagne et s'approvisionnant en Egypte

— Méme grossiste des graines fénugrec consommeées au CLPE
et dans la ferme impliquées dans épidémie allemande

 Conclusion du rapport EFSA

— Lot de graines de fénugrec importées d’Egypte pour produire
des germes: lien le plus probable entre les 2 épidémies



I Mesures de prevention et de controle

* Information des médecins par ARS le 25/06
— CAT si patients avec Diarrhée sanglante
* Recommandations de la DGS/DGCCRF
— Non consommation et rappel mesures hygiene
 Arrétée de la DGCCRF le 12/07 aprés recommandations de
'UE
— Suspension mise sur le marché graines fénugrec importées
d’Egypte 2009-2011

— Retrait-destruction suspension graines et feves d’'Egypte
(liste de 14 types graines et feves) distribuées sur UE avant
07 juillet 2011
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Outbreak of Shiga Toxin—Producing Escherichia
coli O104:H4 Associated With Organic Fenugreek
Sprouts, France, June 2011
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Backgroumd. {In 22 June 2011, & patienis with hemolytic wremic syndrome (HUS) or bloody diarrhea were
reporied in France. All & were attendess of 2 community center event on 8 June near Bordeaus. Three Escherchu cofr
wmes were confirmed by isolation of Shiga woxin-producing £ ool (104254 sc? apeRt producing a celiiaximase
(CTE-M) P-lactamsase (STEC 0044 )Y the same rare serolype cosed the outbreak in Germany in May—July 201 1.
An iun:d.igah'un was initiated to describe the outbrek, id.rli.ifr the wehicle for infectbon, and gunll. conirol
IS UTCE,

Metheds. We conducied a retrospective cohort study among all adulis attending tse cvent, ncluding food
lmandlers. A standardized guestionnaire was administered o paricipants. A case was an allendee who developed
HUS or diarrhea between 8 and 24 June. Cases were conlirmed by solation of STEC O1M:H4 or O1M serology.
Relative risks (RRs) and 95% confidence intervals (Cls) by cxposurne were calculbated using a Poisson regression
masdel.

Results, Tweniy-four casces were identified (14% attack rate), OF these, 18 (75%) were women, 22 (92%) were
adulis, ¥ (29%9%) developed HUS, 5 (21%) developed boody diamrhes, and 12 (50%) developad diarthea. Ten (42%)
cases were comfirmed, Pemupresk was the only sprout type with an independent association (o illness (RR, 515 95%
I, 25-01,1) in multivariable gnﬂrms,

Conclugions.  This investigation identified a poimt-source STEC O104:H4 owthreak associated with corsnmption
of fenupreek sprouts. Comiparison of results from French and German STEC 010414 outhreak investigations enabled
identification of a comman food vehicle, fenugreek sprouts, and resulied in implementation of Europe-wide control
measures in July 2001,
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O1i4:H4 cmcrged following a karge and severe oul-
break in Germany in May—June 2011 [1]. This ow-
bricak resulied in 3816 entified STEC infoctions and
54 deaths [1]. The identified outbreak source was raw
sproul consumplion, although the exact type of sprouls
irvobved was mot. initially determined |2, 3],

Om 22 June 2011, the French Tnstitute for Public
Health Surveillance was informed of 8 cases of
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Escherichia coli 0104:H4
south-west France,
June 2011

Martina Rlelaszewska and colleagues’
characterised the virlence profile of
Shiga-toxin-produding Escherichia coli
0104:H4 isolates from 80 patients
in the large outbreak in Germany. We
present  microbiological data from
the outbreak of bloody diarrhoea
and haemolytic-uraemic  syndrome
associated  with  consumption  of
sprouls that ocourred in June-July,
2011, in the Bordeaux area, south-
west France. From June 8, 2011, to
July 11, 2011, 12 confirmed cases of
Shiga-toin-producing £ coli infection
{nine haemelytic-uraemic syndrome,
one bloody diarhoea, two simple
diarrhoea) were reported.

The strains were isolated with
Drigalski  agar  (Bio-Rad,  Mame
la  Coquette, France), cefdme-
tellurite  sorbitol  MacConkey  agar
(CT-SMAC, bioMérieuy, La Balme les
Grottes, France), CHROMagar STEC
(CHROMagar, Paris, Framce), and
extended-spactrum f-lactamase agar
plates (ChromID ESBEL, bioMériews;
CHROMagar STEC-0104, CHROMagar)
alter stool enrichment with Gram-
negative brath,

PCR  screening  for - Shiga-toxin-
producing F ooli  vinulence-factor
qenes was positive for the stx, gene
(stx,, variant), whereas stx,, eae, and
EHEC-hiyA genes were negalive.” PCR
Tor entercaggregative £ coli virulence
factors was positive for aggR and pic,
whereas astA was negative.?

Phylogenetic grouping determined
by a PCR-based method showed that
The strains belonged 1o the group BLY
Serotyping showed that the strains
belonged to the (MO4:H4 serotype.
PCR  soeening  for  extraintestinal
virulence genes was positive Tor ip2,
JuyA, and aerobactin genes.!

All strains were resistant to ampicil-
lin, third generation cephalosporins
(extended-spectrum B-lactamase pro-
duction), strepromycin, nalidixc acid,
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anithanetic e

tetracycline, and co-trimoxazole, but
were susceptible to  carbapenems,
dprofloxacin, chloramphenicol, kana
miycin, and gentamicin. PCR analysis
and  sequencing  showed  that
the extended-spectrum B-lactamase
phenotype was due to the b ...
e

Genomic  comparison  of  the
French  and  German  outbreak
strains was done with pulsed-field
gel  electrophoresis  (Xbal), semi-
automated  rep-PCR (Diversilab,
bioMériews), and optical mapping
(provided by OpGen, Galthersburg,

www.thelancet.com/infection Vol11 October 2011

MD, USA, with support  from
Phylogene, MNimes, France)’* The
results showed that the strains from
the French and the German 2011
outbreaks were genetically related,
whereas two Shiga-toxin-producing
0104:H4 strains  isolated  earlier
{2004 and 2009) in France were not
genetically related (o the 2011 strains
(figure and webappendix pp 1-2).
The association of this very rare
strain with sprouts in France and
Germany  within - a short  period
SUCests A comman origin, probably
contaminated seeds of one type.
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